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        La Lettre n°4 
 

         Anem Oc, per la lenga occitana ! 
 

L’association était présente pour la 
grande manifestation ANEM OC ! 
à Carcassonne, le samedi 24 
octobre 2009. Ce sont près de 
25000 personnes qui ont fait 
résonner la langue occitane dans 
les rues de Carcassonne, toutes 
catégories et générations 
confondues. Le collectif Anem Oc 
continue à se mobiliser pour aller 
plus loin dans la reconnaissance de 
la Langue et ce, par l'adoption de la 
loi sur les Langues Régionales 
promise en 2008 et jamais adoptée. 

 

   Balèti pour petits et grands avec SLMTP 
 
Le 9 Janvier 2010 après midi, au Centre Culturel Léo 
Malet, l’association a proposé un balèti pour les enfants 
avec « Sors les mains de tes poches ». L’occasion de 
partager ensuite une galette des rois tous ensemble. 
 

 
 
      Des fleurs, des fraises, des tomates …  
 
Un rendez-vous désormais bien prisé par les mirevalais : 
la vente des fleurs et plantes de l’association. Elle s’est 
déroulée les 29 et 30 avril devant les écoles. Comme 
l’an passé, l’association a également offert des plantes et 
des fleurs à l’école maternelle, pour le jardinage des 
enfants. Un grand merci aux bénévoles pour leur 
participation ! 
 

 

                          Total Festum 2010 : 
 
Cette 2ème édition de TOTAL FESTUM à MIRAVAL, 
aura lieu le 19 juin prochain. Organisée en partenariat 
avec le Conseil Régional Languedoc Roussillon et la 
commune de Mireval, cette journée vous permettra de 
découvrir les traditions d'Occitanie. Sont prévus entre 
autres, un spectacle déambulatoire « La Carreta erbuda » 
en matinée, des animations et activités proposées durant 
la journée : atelier culinaire de spécialités régionales, 
animation musicale par les Grailhes de Thau, danses et 
chants occitans présentés par les enfants, balèti avec 
Cosconilhas.  
 

Bénéficiant d'une couverture médiatique par Radio 
Lenga d'Oc, la journée s'achèvera par l'embrassement 
des feux de la St Jean autour de la place du village. 
 

Enfin, une initiation linguistique à l'occitan, effectuée 
par une formatrice du CFPO de Béziers, se déroulera du 
4 au 24 juin à Mireval (inscription auprès de 
l’association). 
 

Pour plus d’informations, consultez le programme 
détaillé sur notre site internet 
http://farandola.mireval34.fr/  
 
Cette année encore, les enseignants des écoles 
maternelle et primaire de Mireval sont également 
associés. Les enfants du cursus bilingue seront sollicités 
pour danser et chanter à cette occasion. 
 
L’ensemble des animations et spectacles proposé au 
cours de cette journée est entièrement gratuit et ouvert à 
tous. 
 

 
Prochains rendez-vous à ne pas manquer : 
 

� 12 juin 2010 : Total Festum à Carcassonne en 
partenariat avec la Région Languedoc 
Roussillon et le CIRDOC 

 
� 19 juin 2010 : Total Festum à Mireval – 2ème 

Edition 

 

Pour en savoir plus, contactez-nous ! 
 

Christine Mabileau 06 15 45 72 58  

Sylvie Ichanson 06 13 12 02 79
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         Anem Oc, per la lenga occitana ! 
 

L’associacion èra presenta per la  
manifestacion granda ANEM OC ! 
a Carcassonna, lo dissabte 24 
d’octòbre de 2009. Eran près de 
25000 personas qu’an facha 
ressonar la lenga occitana dins las 
carrièras de la vila, totas  categorias 
e generacions mescladas. Lo 
collectui Anem Oc contunha de se 
mobilizar per anar mai luènh dins 
la reconeissença de la lenga : 
demanda l'adopcion de la lei sus las 
Lengas Regionalas, prometuda en 
2008 e pas jamai adoptada. 

 

       Balèti pels los pitchots e los grands 
 
Lo 9 de genièr de 2010 dins la vesprada, al Centre 
Cultural Léo Malet, l’associacion prepauset un balèti 
pels enfants amb « Sors les mains de tes poches ». 
Foguèt l’escasença de partejar la fogassa dels reis, totes 
amassa. 
 

 
 
               Flors, majofas e tomatas …  
 
Lo rendètz-vos, ara, plan presat dels miravaleses : la 
venda de flors e plantas de l’associacion. Se debanèt los 
29 e 30 d’abril davant las escolas. Coma l’an passat, 
l’associacion ofriguèt de plantas a l’escòla mairala, pel 
jardinatge dels enfants. Un grandmercé als benevòls per 
lor participacion ! 
 

 

                      Total Festum 2010 : 
 
Aquesta 2nda edicion de TOTAL FESTUM a 
MIRAVAL, se debanarà lo 19 de junh venent. 
Organizada en associacion amb lo Conselh Regional de 
Lengadòc Rosselhon e la comuna de Miraval, aquela 
jornada vos permetrà de descubrir las tradicions 
d'Occitània. De previst, un espectacle deambulatòri « La 
Carreta erbuda » lo matin, d’animacions e activitats 
prepausadas long de la jornada : talhièr culinàri 
d’especialitats regionalas, animacion musicala per 
Grailhes de Thau, danças e cants occitans presentats pels 
enfants, balèti amb Cosconilhas.  
 

Mercé a una cobèrta mediatica per Radio Lenga d'Oc, la 
jornada s'acabarà per l'abrandament dels fuòcs de la 
Sant-Joan a l’entorn de la plaça del vilatge. 
 

Fin finala, una initiacion linguistica a l'occitan, presa en 
carga per una formatritz del CFPO de Besièrs, se 
debanarà del 4 al 24 de juhn a Miraval (inscripcion al 
prèp de l’associacion). 
 

Per mai d’informacions, consultatz lo programa detalhat 
sul nòstre siti internet http://farandola.mireval34.fr/  
 
Etqueste an encara, los ensenhaires de las escòlas 
mairalas e elementariàs de Miraval son associats. Los 
enfants del cursus bilingüe seràn solicitats per dançar e 
cantar. 
 
L’ensemble de las animacions e dels espectacles 
prepausats long de la jornada es a gratis e de segur 
dubèrt a totes ! 
 

 
Rendètz-vos venents, de mancar pas : 
 

� lo 12 de junh de 2010 : Total Festum a 
Carcassona en associacion amb la Region 
Lengadòc Rosselhon e lo CIRDOC 

 
� lo 19 de junh de 2010 : Total Festum a Miraval 

– 2nda edicion 

 

Pour en savoir plus, contactez-nous ! 
 

Christine Mabileau 06 15 45 72 58 

Sylvie Ichanson 06 13 12 02 79

 

 


